:‘..0 SPEISENANGEBOT

a
ie Kette KochWerk

@B gemeinnitzig Kita

Nahrwerte

Vegetarisch

Zusatastoffe/Allergene

Nahrwerte

Pizza & Pasta

Zusatzstoffe/Allergenee

Kw 51 Montag, 15.12.25 Dienstag, 16.12.25 Mittwoch, 17.12.25 Donnerstag, 18.12.25 Freitag, 19.12.25

Hiihnerfrikassee Hahnchenschnitzel

) mit Erbsen und Méhren in der Sauce mit Paprikarahmsauce dazu

Tagesgericht .

dazu Vollkornreis Kroketten

Komplettmenil

Hiihnerfrikassee *"’ Rinderfrikadelle ***¢ Hahnchenschnitzel & *

zusatzsaffe/Allergene Vollkornreis Bratensauce " Paprika Rahmsauce
Kartoffel Spatzle 44

Fett: 1g / davon gesattigte Fettsauren: 0,6g / KH: 19,7g / Zucker: 0g /
Kilokalorien: 397kcal / Salz: 0,1g / Kilojoule: 541,6k) / EiweiR.
(protein): 3.20

Fett: 1g / davon gesatigte Fettsauren: 0,68 / KH: 19,7g / Zucker: Og / Kilokalorien: 397keal /
5alz: 0, 1g / Kilojoule: 541,6KI / Eiweif (Protein): 3,2g

Fett: 2g / davon gesétigte Fettsuren:
0g / Kilojoule: 2468,k / Eiweif (Protein): 8

/58 / KH: 83,7 | Zucker: Og / Kilokalorien: 565,6kcal / Salz
8,7

Tortellini mit Ricotta Spinatfiillung dazu |[Rahmspinat

Késesauce mit Kartoffelpiiree und Rihrei
Komplettmenil
Tortellini #4456 Rahmspinat *'
Kisesauce ®' Rahrei 66!
Piiree ©

Fett:9,7g / davon gesittigte Fettsauren: 5,7g / KH: 31,8g / Zucker: Og / Kilokalorien: 342,7kcal / Salz: | Fett: 10,5g / davon gesittigte Fettsauren: 3,1g / KH: 28,9g / Zucker: g / Kilokalorien: 342, 7kcal / Salz:
0,88 / Kilojoule: 1490,3k / EiweiR (Protein): 10,4g 0,45 / Kilojoule: 1480,3k / EiweiR (Protein): 16,85

Nahrwerte
Gemiise
Fett: 0g / davon geséttigte Fettsauren: Og /
Nahwerie Sali: 05/ Kiojoule: i/ Eswei Proten)
Salat
Nahrwerte
[
. . G . G

Dessert Vanillepudding Schokoladenpudding
Nshrwerte t:3,26 / davon gesattigte Fettsauren: 1,88 / KH: 20,9g / Zucker: / Kilokalorien: 126kcal /Salz: 0,25 Fett: /. s /KH: | Zucker: 05 salz:Og / Fett: 16g / davon gesattigte Fettsauren: 8,3g / KH: 30,8 / Zucker: / Kilokalorien: 299kcal / salz: 0,35 /

|/ Kilojoule: 529k / Eweig (Protein): 3,15 Kiojoule: / Eweit (Protein): Kiojoule: 1253k / Evweif (Protein): 7,98
Obst Obst oder Rohkost

»
1 mit Farbstoff / 2 mit Konservierungsstoff / 3 mit Antioxidationsmittel / 4 mit Geschmacksverstérker / 5 geschwefelt / 6 geschwirzt / 7 gewachst / 8 mit Phosphat / 9 mit SiiRungsmittel(n) / 10 mit einer Zuckerart und SiiRungsmittel
und daraus i

Legende

Hinweis

A enthilt Gluten - Al aus Weizen, A2 aus Roggen, A3 aus Gerste, A4 aus Hafer, A5 aus Dinkel / B enthélt Krebstiere / C enthilt Ei / D enthélt Fisch / E enthilt Erdniisse / F enthilt Soja / G enthilt Milch einschl. Laktose / H enthélt Schalenfriichte - H1 aus Mandeln,
H2 aus Haselnuss, H3 aus Walnuss, H4 aus Cashewnuss, H5 aus Pekanuss, H6 aus Paranuss, H7 aus Pistazie, H8 aus Macadamianuss / | enthélt Sellerie / J enthélt Senf / K enthélt Sesam / L enthalt Schwefeldioxid; Sulfite / M enthélt Lupine / N enthalt Weichtiere

Alle Angaben basieren auf der Grundlage unserer Rezepturen. Bei Fragen, Wiinschen oder Anregungen wenden Sie sich bitte an den Betriebsleiter. Anderungen im Speiseplan sind vorbehalten. Wir sind ein EU-zertifizierter Auslieferungsbetrieb.



